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KẾ HOẠCH
thực hiện Chương trình hành động số 14-CTr/TU, ngày 18/11/2025 

của Tỉnh ủy thực hiện Nghị quyết số 72-NQ/TW, ngày 09/9/2025 
của Bộ Chính trị về một số giải pháp đột phá, tăng cường 

bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe Nhân dân
của Ngành Giáo dục và Đào tạo

Thực hiện Kế hoạch số 916/KH-SGDĐT ngày 13/2/2026 cùa Sở GD&ĐT 
Tây Ninh thực hiện Chương trình hành động số 14-CTr/TU, ngày 18/11/2025 của 
Tỉnh ủy thực hiện Nghị quyết số 72-NQ/TW, ngày 09/9/2025 của Bộ Chính trị về 
một số giải pháp đột phá, tăng cường bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe Nhân 
dân; Trường THPT Cần Đước xây dựng Kế hoạch thực hiện Chương trình hành 
động số 14-CTr/TU, ngày 18/11/2025 của Tỉnh ủy thực hiện Nghị quyết số 72-
NQ/TW, ngày 09/9/2025 của Bộ Chính trị về một số giải pháp đột phá, tăng cường 
bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe Nhân dân của trường, cụ thể như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Mục đích
Triển khai thực hiện hiệu quả các nhiệm vụ của Ngành GDĐT trong công 

tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe học sinh.
Nâng cao nhận thức, trách nhiệm của cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên, 

học sinh và cha mẹ học sinh về chăm sóc sức khỏe thể chất, tinh thần, dinh dưỡng 
học đường và phòng, chống bệnh tật trong trường học.

Góp phần xây dựng môi trường giáo dục an toàn, lành mạnh, thân thiện, 
bảo đảm sự phát triển toàn diện cho học sinh.

2. Yêu cầu
Bám sát mục tiêu, nhiệm vụ trong Kế hoạch của Sở GDĐT Tây Ninh; phù 

hợp điều kiện thực tiễn của đơn vị.
Xác định rõ nhiệm vụ, trách nhiệm của các tổ chuyên môn, tổ văn phòng. 

Triển khai đồng bộ, thiết thực, hiệu quả; tránh hình thức,.
II. MỤC TIÊU
1. Mục tiêu chung
Tăng cường vai trò, trách nhiệm của Ngành GDĐT trong công tác bảo vệ, 

chăm sóc và nâng cao sức khỏe học sinh; xây dựng môi trường giáo dục an toàn, 
lành mạnh, thân thiện; góp phần nâng cao thể chất, tinh thần, tầm vóc và chất 
lượng nguồn nhân lực trong tương lai, đáp ứng yêu cầu phát triển kinh tế – xã hội 
của tỉnh trong tình hình mới.

2. Mục tiêu cụ thể
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Nâng cao nhận thức, trách nhiệm của cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên, 

học sinh và cha mẹ học sinh về chăm sóc sức khỏe thể chất, tinh thần, dinh dưỡng 
học đường và phòng, chống bệnh tật trong trường học.

Triển khai tuyên truyền, giáo dục kiến thức về bảo vệ, chăm sóc và nâng 
cao sức khỏe học sinh thông qua hoạt động giáo dục chính khóa, ngoại khóa và 
các hoạt động trải nghiệm phù hợp với từng cấp học.

Thực hiện lồng ghép nội dung giáo dục sức khỏe, giáo dục thể chất, dinh 
dưỡng học đường, phòng chống tai nạn thương tích, bạo lực học đường và chăm 
sóc sức khỏe tinh thần trong kế hoạch giáo dục nhà trường.

Từng bước xây dựng và nhân rộng các mô hình trường học an toàn, khỏe 
mạnh, bảo đảm an toàn về thể chất và tinh thần cho học sinh; tăng cường tư vấn 
tâm lý học đường và giáo dục kỹ năng sống.

Nâng cao chất lượng công tác y tế trường học; tăng cường phối hợp trung 
tâm Y tế và các cơ quan liên quan trong chăm sóc, theo dõi sức khỏe học sinh.

Góp phần kiểm soát các yếu tố nguy cơ từ môi trường học đường ảnh hưởng 
đến sức khỏe học sinh; xây dựng cảnh quan xanh – sạch – đẹp – an toàn.

III. NHIỆM VỤ VÀ GIẢI PHÁP
1. Truyền thông, giáo dục, tư vấn, phổ biến kiến thức về bảo vệ, chăm 

sóc và nâng cao sức khỏe trong trường học
- Tổ chức tuyên truyền, giáo dục, tư vấn kiến thức về bảo vệ, chăm sóc và 

nâng cao sức khỏe cho học sinh, góp phần hình thành ý thức tự giác, chủ động 
phòng bệnh.

- Tổ chức lồng ghép nội dung giáo dục sức khỏe, vệ sinh cá nhân, phòng, 
chống dịch bệnh, chăm sóc sức khỏe tâm thần, phòng, chống tai nạn thương tích 
trong các hoạt động giáo dục chính khóa và ngoại khóa.

- Phối hợp với trung tâm Y tế và các cơ quan, đơn vị liên quan tổ chức các 
hoạt động truyền thông về sức khỏe học đường tại các cơ sở giáo dục.

2. Lồng ghép và ưu tiên các chỉ tiêu về bảo vệ, chăm sóc sức khỏe học 
sinh trong kế hoạch phát triển giáo dục

- Tổ chức lồng ghép nội dung, chỉ tiêu về chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức 
khỏe học sinh trong kế hoạch giáo dục nhà trường và kế hoạch năm học hằng năm.

- Gắn nhiệm vụ chăm sóc sức khỏe học sinh với việc xây dựng trường học 
an toàn, thân thiện, môi trường giáo dục lành mạnh.

3. Triển khai thực hiện Chương trình sức khỏe học đường giai đoạn 
mới

- Tổ chức triển khai thực hiện Quyết định thay thế Quyết định số 1660/QĐ-
TTg ngày 02/10/2021 của Thủ tướng Chính phủ phê duyệt Chương trình sức khỏe 
học đường cho giai đoạn mới 1.

- Tổ chức tuyên truyền, quán triệt nội dung Chương trình sức khỏe học 
đường cho giai đoạn mới đến cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên và học sinh; 
bảo đảm thực hiện đầy đủ các nội dung theo quy định.

1 sau khi có Quyết định của Thủ tướng Chính phủ
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4. Xây dựng và triển khai Kế hoạch đưa nội dung giáo dục sức khỏe 

vào chương trình giáo dục; triển khai các hoạt động chăm sóc sức khỏe, giáo 
dụ thể chất, dinh dưỡng học đường tại các cơ sở giáo dục

- Xây dựng Kế hoạch triển khai thực hiện việc đưa nội dung giáo dục sức 
khỏe vào chương trình giáo dục phù hợp với từng cấp học, bậc học theo quy định.

- Tổ chức các hoạt động chăm sóc sức khỏe, giáo dục thể chất, dinh dưỡng 
học đường; bảo đảm an toàn vệ sinh trường học.

- Phối hợp với trung tâmh Y tế tổ chức khám sức khỏe định kỳ, tư vấn sức 
khỏe cho học sinh theo quy định.

5. Xây dựng và triển khai các mô hình trường học an toàn, khỏe mạnh
- Tiếp tục triển khai thực hiện mô hình trường học an toàn phù hợp với điều 

kiện thực tế của nhà trường.
- Thực hiện các giải pháp phòng, chống bạo lực học đường; bảo đảm an 

toàn về thể chất và tinh thần cho học sinh.
- Tăng cường công tác tư vấn tâm lý học đường, giáo dục kỹ năng sống; kịp 

thời phát hiện, hỗ trợ học sinh gặp khó khăn về tâm lý, tinh thần.
6. Phối hợp kiểm soát các yếu tố nguy cơ từ môi trường ảnh hưởng đến 

sức khỏe học sinh
- Tổ chức thực hiện tốt công tác vệ sinh môi trường trường học; bảo đảm 

nước sạch, nhà vệ sinh và cảnh quan sư phạm an toàn.
- Phối hợp với các cơ quan, đơn vị liên quan trong công tác tuyên truyền, 

giáo dục học sinh nâng cao ý thức bảo vệ môi trường; phòng, chống các yếu tố 
nguy cơ từ môi trường ảnh hưởng đến sức khỏe học sinh.

7. Phối hợp triển khai các giải pháp phòng, chống lạm dụng, trục lợi 
chính sách trong chăm sóc sức khỏe học sinh

- Tăng cường công tác tuyên truyền, phổ biến pháp luật cho cán bộ quản lý, 
giáo viên, nhân viên và học sinh về các quy định, chính sách liên quan đến chăm 
sóc sức khỏe học sinh.

- Phối hợp với các cơ quan chức năng trong việc phát hiện, ngăn chặn và 
xử lý các hành vi vi phạm pháp luật liên quan đến công tác chăm sóc sức khỏe 
trong trường học theo quy định.

8. Đổi mới phong cách, tinh thần, thái độ phục vụ trong công tác giáo 
dục và chăm sóc sức khỏe học đường

- Chỉ đạo đội ngũ cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên y tế trường học nâng 
cao tinh thần trách nhiệm, thái độ phục vụ học sinh; tăng cường kỹ năng tư vấn, 
hỗ trợ học sinh.

- Gắn việc nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe học sinh với xây dựng 
văn hóa ứng xử trong trường học; môi trường giáo dục nhân văn, an toàn.

- Tăng cường công tác kiểm tra, giám sát việc thực hiện các quy định về y 
tế trường học.

IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
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- Hiệu trưởng xây dựng và triển khai thực hiện kế hoạch, tổ chức theo dõi 

và đôn đốc thực hiện kế hoạch
- Phó hiệu trưởng phụ trách Quản sinh – CSVC: chịu trách nhiệm tổ chức 

thực hiện mô hình trường học an toàn, xanh -  sạch – đẹp.
- Phó hiệu trưởng chuyên môn: chịu trách nhiệm chỉ đạo tích hợp  nội dung 

Chương trình sức khỏe học đường vào các bộ môn
- Y tế trường học: chịu trách nhiệm tuyên truyền phòng chống dịch bệnh, 

phối hợp trung tâm  y triển khai các hoạt động chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức 
khỏe học sinh theo quy định.

- Tổ tư vấn: phụ trách công tác tư vấn tâm lí đảm bảo sức khỏe tinh thần 
cho học sinh

- Tổ chuyên môn: thực hiện nội dung tích hợp trong các tiết dạy phù hợp
V. CHẾ ĐỘ BÁO CÁO
Thực hiện chế độ báo cáo định kỳ chậm nhất trước ngày 10/11 hằng năm 
Trên đây là Kế hoạch thực hiện Chương trình hành động số 14-CTr/TU, 

ngày 18/11/2025 của Tỉnh ủy thực hiện Nghị quyết số 72-NQ/TW, ngày 
09/9/2025 của Bộ Chính trị về một số giải pháp đột phá, tăng cường bảo vệ, chăm 
sóc và nâng cao sức khỏe Nhân dân của trường THPT Cần Đước./. 

Nơi nhận: 
- HT, các P.HT;  
- Tổ Chuyên môn, VP;
- Lưu: VT.

HIỆU TRƯỞNG

Nguyễn Tuấn Huy
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